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社会梦享
厄尔尼诺

在变化的气候中共同做梦与思考

协办机构

The Tavistock Institute of Human

Relations

1947年创立于伦敦，研究人的行为，帮

助个人与组织更好地协作。

Social Dreaming International

Network (SDiN)

成立于2019年的非营利专业人士网络，

致力于推广、发展、研究和应用社会梦

享。

日期： 2026年11月16日、12月17日

2027年1月20日、2月22日、3月16日

地点: The Territory

时长: 一小时

时间: 英国时间 12:00–13:00

世界各地开始时间 ↓

我们的梦能揭示怎样的共同世界？欢迎带来夜间的梦，以及由

此唤起的意象、记忆、感受和身体感觉，共同探索厄尔尼诺与

变化中的气候。

首要任务

分享梦与联想，建立联系，让新的思考从我们共同面对厄尔尼诺和气候变

化的经验中涌现。

共同探索的空间

我们关注梦及梦之间的联系，而不是解释做梦者的私人生活。每次活动包括社会

梦享矩阵及随后的回顾与思考。梦的内容不必与厄尔尼诺有关。

厄尔尼诺是赤道太平洋自然发生的增暖现象，会改变不同地区的降雨和气温。它

发生在人类活动导致全球变暖的背景下，这可能加剧某些极端气候现象。

为公益而梦

请支持一家帮助厄尔尼诺受灾人群的当地慈善机构，作为您对本系列活动的贡

献。您可以捐款，也可以贡献技能与时间。

主持团队

国际主持团队将由 Mónica Velarde Lazarte 博士召集。

Gabriela Barrial

Franca Fubini

社会梦享国际网络（SDiN）主席，Il Nodo Group 副主席。精神分析取向的心理

治疗师、组织顾问及团体分析师。Franca 发表过关于社会梦享的文章，曾在大学

讲授社会梦享，并在国际上及各类组织中主持社会梦享项目，服务对象包括公共

行政机构与私营企业。

Rachel Kelly

塔维斯托克人类关系研究所（Tavistock Institute of Human Relations）公司秘
书，组织发展与变革首席顾问（Principal），团体关系顾问，亚历山大技巧

（Alexander Technique）从业者。

Christopher Scanlon 博士

团体分析师与心理治疗师，独立心理社会研究者与顾问，塔维斯托克人类关系研

究所专业合作成员（Professional Associate）。

Lic. Viera Stenning

心理学家、精神分析取向的心理治疗师及社会梦享主持人，也是团体关系顾问，

与个人、团体及组织合作，探索人际动力与关系。

研究与出版

本系列计划形成出版成果。参与者的个人资料将予以保密；发表的梦与联想不会

透露贡献者的身份。

隐私告知（英文）

参加活动的访问信息将于2026年11月5日发送。

点击此处报名 ↗

各地开始时间

秘鲁 07:00

特立尼达和多巴哥 08:00

英国 12:00

纽约 07:00*

巴黎 13:00

尼日利亚 13:00

南非 14:00

印度 17:30

北京 20:00

澳大利亚 · 悉尼/墨尔本 23:00

纽约：2027年3月16日为08:00。所有时间均对应上述活动日期。

http://127.0.0.1:8932/zh/the-territory/
http://127.0.0.1:8932/events/social-dreaming-el-nino/register/#privacy-notice
https://www.socioanalyticpractice.com/events/social-dreaming-el-nino/register/

